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住所 山梨県甲府市愛宕町56-2 プログレス甲府107

専門事項 産業保健・メンタルヘルス・健康経営・健康データ解析・疫学調査

コンサルタント以外の資格 医師、産業医、産業医学ディプロマ

所属学会等
日本産業衛生学会、日本疫学会、国際疫学会、日本公衆衛生学会、アメリカ
公衆衛生学会

略歴

2015年3月　山梨大学医学部医学科卒(M.D)
2015年4月　山梨大学医学部附属病院　医師
2019年6月　山梨大学大学院　博士課程卒（Ph.D)
2017年4月～現在　山梨大学医学部 社会医学講座
2017年6月～現在　パナソニック健康保険組合 産業医
2018年1月～2019年9月　一般社団法人 健康経営推進産業医会　代表理事
2019年10月～現在　同　顧問

主な著書・論文
2019年3月　パナソニック健康フォーラム2019　最優秀演題賞
2019年5月　第92回日本産業衛生学会　若手優秀演題賞（口演）

受注可能な業務
安全衛生教育、事業所全般の継続的指導、産業医業務（メンタルヘルス面談
等）、健康経営の実践、従業員の健康データ解析

過去の業務例

・1000人規模の事業所における産業医業務/安全衛生業務全般
・経済産業省と協力の上、中小企業における健康経営の促進事業を実施。
・初心者産業医向けの教育教材の作成、定期勉強会の開催。
・事業所の全従業員に対する睡眠改善を通した健康経営の実施。同取り組み
はグループ全社の最優秀取り組みとして表彰され、日本産業衛生学会では
若手優秀賞を受賞。

その他
事業所全体の産業保健・安全衛生体制の構築、データヘルスを用いた戦略
的な健康管理、健康経営の実践を得意とする。
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