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専門事項
安全衛生委員会の立ちあげ、運営、メンタルヘルス、衛生教育、職
場巡視

コンサルタント以外の資格
日本内科学会認定産業医、一般財団法人日本ストレスチェック協会
ファシリテーター、英検２級、

所属学会等
日本産業衛生学会、日本内科学会、日本呼吸器学会、日本アレル
ギー協会、東京都トラック協会評議員、陸上貨物運送事業労働災害
防止協会業務実績評価委員会 業務実績評価委員

略歴

1997年佐賀医科大学（現佐賀大学）医学部医学科卒。東京逓信病
院にて内科レジデント、呼吸器内科レジデントを経て、呼吸器内科ス
タッフへ。２００２年、株式会社ヘルスケア・コミッティー創業。健保組
合のサポートを行い、健康管理を行うシステム、冊子QUPIOのシステ
ム、医療監修を行う。２００７年株式会社花王に売却。２００７年、日
本医師会認定産業医習得。2012年、労働衛生コンサルタント習得。

主な著書・論文

受注可能な業務
事業所での労働安全委員会設立、安全衛生教育、フィジカル・メンタ
ルのカウンセリング、職場巡視、健康教育、ヘルスケアワークショッ
プなど、産業医業務関連一覧。

過去の業務例
IT企業（一部英語使用）、ゲーム会社、コンサルティング会社、美術
館（有害物質含む）、小売業、運輸業、NPO法人など多数

その他
とくにメンタルヘルスケアに力を入れています。素早い対応を心がけ
ています。
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